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Az intézményt 1974. november 28-án alapították, majd 2009. január 1-jétől az 
„Idősek Klubja” a Dorog és Térsége Szociális Alapellátó Szolgálat keretén belül 
működik. A klub hétfőtől péntekig, 7:30 és 15:30 óra között minden tag és 
érdeklődő számára nyitva áll. 
 
A több mint 50 éves intézmény elsősorban a saját otthonukban élő idősek, 
demens betegek, valamint szociálisan rászoruló személyek részére biztosít 
napközbeni tartózkodási lehetőséget, gondozást, felügyeletet, egyszeri meleg 
szociális étkeztetést, társas kapcsolatokat, továbbá az alapvető higiéniai 
szükségletek kielégítését (fürdési és mosási lehetőség). 
A Klub célja az idősek szociális helyzetének javítása, az egyedüllét enyhítése, a 
tétlenségből fakadó káros hatások megelőzése, valamint az egészségi és higiénés 
állapotuk javítása. 
 
A piliscsévi telephely vezetését 2021. július 26. óta látom el. 
 
Február 10-én családsegítő szakmaközi tanácskozásra került sor meghívott 
szakemberek részvételével, amelyen én is részt vettem. Az év első rendezvényét 
nőnap alkalmából szerveztük meg. Március 10-én a helyi általános iskola 
ötödikes tanulói látogattak el hozzánk, és egy rendhagyó műsorral kedveskedtek 
szépkorú hölgy tagjainknak. A versek, dalok és köszöntők után közös teázás és 
süteményezés következett, jó hangulatú beszélgetésekkel. 
 
Március 14-én intézményünk képviseletében részt vettünk a helyi március 15-i 
megemlékezésen. Március 21-én, a helyi hagyományokat követve, a Tájházban 
búcsúztattuk a telet Moréna-égetéssel. Húsvét alkalmából saját készítésű 
ajándékokkal leptük meg ellátottjainkat. 
 
Május 14-én Komárom-Esztergom Vármegye szervezésében digitális 
kompetenciafejlesztő oktatáson vehettek részt időseink, ahol megismerkedhettek 
a számítógépek és okostelefonok használatával, azok előnyeivel és esetleges 
buktatóival. A program lebonyolítására a Dorog és Térsége Szociális Alapellátó 
Szolgálatot kérték fel. 
Május 24-én szlovák napra kaptam meghívást, amelyen több tagunkkal együtt 
vehettem részt. 
 
Június 25-én rendeztük meg az év egyik legkedveltebb programját, a 
bográcspartit. Szeptember 13-án részt vettünk a szüreti felvonuláson, ahol 
nemcsak jelen voltunk, hanem a lebonyolításban is aktívan közreműködtünk 
(főzés, takarítás, ételosztás). 



Október 2-án tartottuk az Idősek Világnapját, amelyen labdás senior torna, helyi 
óvodások és iskolások műsorai, valamint egy feltörekvő énekes-zongorista 
művésznő fellépése színesítette a programot. Október 5-én a községi szervezésű 
idősek napján is részt vettünk a piliscsévi Művelődési Házban. Október 23-án 
intézményünket képviseltem a helyi megemlékezésen. 
 
November 11-én Márton-nap alkalmából az óvodásokkal együtt vonultam fel. 
Az adventi vasárnapokon a kultúrházban megrendezett programokon vettünk 
részt, ahol színes műsorokkal szórakoztattak bennünket. December 19-én a helyi 
iskola által szervezett szlovák karácsonyi napon voltam hivatalos a Művelődési 
Házban. 
 
Programjainkra külsős érdeklődők is szívesen betértek, akik közül többen azóta 
már tagjaink lettek. 
 
A Szociális Munkások Napja, Halottak Napja–Mindenszentek, Mikulás, 
Karácsony és Advent visszafogottabb keretek között zajlott. Karácsonyra idén is 
saját készítésű ajándékokkal készültünk, amelyek elkészítésébe minden dolgozó 
kreativitását és munkáját beletette. 
 
Munkánk mennyisége nem csökkent. A nappali ellátásban részesülők mellett 
egyre többen keresték meg intézményünket segítségért kisebb-nagyobb 
bevásárlások, gyógyszerfelíratás és -kiváltás, postai csekkbefizetés, kórházi 
vagy idősotthoni elhelyezés, valamint egyéb ügyintézések kapcsán. 
 
A 2025-ös évet 64 fő szociális étkeztetésben részesülővel (14 fő helyben 
fogyasztással, 12 fő elvitellel, 38 fő kiszállítással, valamint további 5 demens 
személlyel), 32 fő nappali ellátottal (ebből 5 demens személy), és 7 fő házi 
segítségnyújtásban részesülő ellátottal zártuk. 
 
Folyamatos kapcsolatot tartottunk fenn az Önkormányzattal, egészségügyi 
intézményekkel, más szociális intézményekkel, az általános iskolával, az 
étkeztetést biztosító konyhával, a háziorvossal és asszisztensével, a Családsegítő 
Szolgálattal, valamint civil szervezetekkel. 
 
Egészségügyi jellegű segítségnyújtásunk keretében biztosítottuk többek között a 
betegek orvosi kísérését, rosszullét esetén orvos értesítését, gyógyszerek 
kiváltását, valamint terápiás lap alapján a gyógyszerek adagolását. Rendszeresen 
végeztünk vérnyomás- és vércukormérést. 
A háziorvossal együttműködve háromhavonta kontrollvizsgálat történik a házi 
ápolásban részesülőknél, a nappali tagokat pedig szintén ilyen rendszerességgel 
kísérjük el. Influenzaoltást is helyben szerveztünk ellátottaink számára. 
 



Szolgáltatásaink közé tartozott továbbá a bevásárlás (maximum 5 kg-ig helyben, 
nagyobb mennyiség esetén Dorogról), a közvetlen környezet rendbetétele, 
nyomtatványok és kérelmek kitöltése, valamint szociális és hivatalos 
ügyintézések szervezése. Aktívan részt veszünk az országos Gondosóra 
programban, közel 30 idős személy regisztrációjában és a készülék 
használatában nyújtottam segítséget. 
 
Hetente egyszer adományért megyünk a Penny áruházba, amelyre egyre 
nagyobb szükség mutatkozik. Az így kapott adományokat a rászoruló tagjaink 
között osztjuk szét. 
 
Az Önkormányzat továbbra is személygépkocsit biztosított intézményünk 
részére az ebédkiszállításhoz, bevásárlásokhoz, kórházi és szakrendelői 
utazásokhoz, valamint egyéb ügyintézésekhez. Ez különösen nagy segítséget 
jelent Piliscsév földrajzi adottságai miatt, hiszen a település két végére történő 
ételszállítás közel 13 km-t tesz ki, így az ebéd minden esetben időben jut el az 
idősekhez. 
 
A helyi intézményekkel való együttműködés közös érdekünk; a vezetőkkel 
kialakított kapcsolat kiváló, számíthatunk egymás támogatására. 
 
Továbbra is elkötelezetten segítünk minden rászoruló lakosnak és a település 
közösségének, és bízunk abban, hogy hosszú távon is fogadhatjuk régi és új 
tagjainkat egyaránt, akár egy barátságos beszélgetésre, akár közös programokra. 
 
 
 

Ravaszné Papp Rita 
   telephelyvezető 

 
 
Piliscsév, 2026. február 13. 
 

 
 


